Zalai kézmives érték- Zalai fehérhimzések

Vaszonhimzések

Ezek kizardélag fonalas munkdk. Mennyiségileg ez a csoport a legjelentésebb. Megyénk népi
himzéseinek kutatdsa 1950-ben vette kezdetét, ekkor indult meg ugyanis a szakszerU gy(ijtémunka a
zalaegerszegi és nagykanizsai muzeumban. A zalaegerszegi muzeum fehérhimzése 100 db, a
nagykanizsai muzeumban 400 db taldlhaté. A fehérhimzések legnagyobb része- kb. az 1870-es
évektdl- szabadrajzu, virdgmintas.

A ndi viselet himzett darabjai:
1. vallkendé

A ndi viselet darabjai kdzll dltaldnosan elterjedt volt a fehér gyolcs véllkend6 fehérhimzéssel vald
diszitése. Legrégibb datdlt darabunk 1863-ban Nagykaniszdn késziilt. A Nagykanizsa kornyéki és a
gocseji- hetési véllkend6k kozott jelentés kiilonbséget talalunk. Mig az el6bbi mddosabb
kozségek asszonyai kendbiknek altaldban mind a négy szélét és legalabb két sarkat gazdagon
kivarrtak (ha a gyolcs széle nem volt ,slingelt”, ugy széles, horgolt vagy kézi kotésl csipkét
varrtak ra), addig a szegényebb Gocsejben, illetve Hetésben altaldban kettévagtak 6ket, hogy két
kiilon darabjuk legyen ugyanannyi anyagbdl. Az atlés oldal csupan beszegett volt, a masik oldala
és a koztes sarok azonban nagy sarok, és hosszu savmintaval diszitett. A kend6 két szélére
altaldban huzott fodrot, horgolt vagy gyari csipkét varrtak. 1900-ig készitették, azutan
fokozatosan kiszoritotta ket a gyari kendé.

2. Afejkendd

A slingelt gyolcs nyakravald kend6hoz hasonlé fehér , fejrevald” illett. Ezeknek tobb fajtaja is volt,
s a viselés madja is kilonb6zott még egy etnikai csoporton belil is.

A négyzetes alaku fejkend6ket 3ltaldban atlésan felébe hajtva, az 3ll alatt megkotve vagy
Osszetlizve viselték. Ezért a kend6 egyik felét a szinén, a masikat a visszajan himezték ki, hogy igy
is, ugy is viselhesse tulajdonosa. Az 1890-es évektdl azonban fokozatosan hattérbe szoritotta
Gket a selyem, kasmir gyari készitésu fejrevalod.

3. Azingek
A bevarrott ujju ing.

Vaszonbdl vagy gyolcshdl varrott, egyenes szabasu, hata s(irlin, eleje kevésbé rancba szedett,
kés6bb mar csak apron lerakott, illetve lazdn rancolt. Hasitékuk két oldalan szélesebb-
keskenyebb visszahajtott mellrész van, melyet néha szegdzés, elvétve kevés himzés is diszit. Tobb
gombbal gombolddik. A felallé nyakat keskeny horgolas vagy kevés himzés szokta disziteni. Ujja
mindig hosszu és sz(k.



A régebbi darabokon magéanak az ing ujjanak a végét, maskor a ravarrott kézel6t disziti tobbé-
kevésbé gazdag fehérhimzés. A kézelSt a himzés felett néha szegbzések, illetve tlizések taglaljak.
(zalakomar kornyéke)

4. Alevesrékli és a frakkos rékli

1890 kordl a Kanizsa kornyéki paraszti viselet lassan polgdrosult, hasonult a varosihoz.
Fokozatosan elhagytdk az egyenes szabast, a palhat és vallfoltot, s az ingek ujjat ,formara”
szabtdk. Egyidejlileg azonban divatba jott egy Ujabb viseleti darab is, az ing felett viselt ujjon. Két
tipusa ismert, a, levesrékli” vagy a ,ropike” és a , frakkos rékli”. Mindegyik kikerekitett karolt6vel
késziilt, de mig az els6nek az alja szabadon lebegett, s alig ért derékig, addig a ,frakkos” rékli
szorosan a derékhoz simult, alja pedig rdborult a szoknyara. 1890. koriil készilt.

Férfiak himzett viseleti darabjai
1. Agatya

Viselete kb. a szazadforduldig altaldnosan elterjedt volt, bdsége valtozé volt vidékenként.
Munkdra 3ltaldaban kétszeres gatyat hordtak, linneplGre 4-6 szorost. A gatya aljat altaldban
keskeny subrika és rojtozas, néha dupla rojtozas szegélyezte.

2. Azing

A férfiak ruhadarabjai kozil himzéssel f6ként a vaszoninget diszitették. Szabasuk alapjan két
csoportra osztjuk Gket:

a. Aszéles ujju vagy ,sipujju” ing.

Ez teljesen egyenes szabasu, rovid derekd, ranc és gallér nélkiili ing. Széles ujjanak
visszahajtéjat szalszamoldsos fehérhimzéssel és subrikaval diszitették.

b. A bokros ujjuing.

Az ing eleje ritkdsan, a hata slrln rancba szedett, a b6 ujjak pedig a vallakon és kézel§ felett.
Mellrésze és kézelGje gazdagon himzett és szeg6zo6tt, de a geometrikus motivumokat
fokozatosan kiszoritotta a szabadrajzu, virdgos himzés. Emlitést kell tennilink a hetésiek
kilénleges , darazsléppel” (bujtatas) kivarrt ingeirél. Vidékinkon altaldaban a I. vildghaboruig
készitették hazilag vagy takdcs altal sz6tt vaszonbdl. A habord utdn fokozatosan szoritotta ki
Gket a gyari ingek mintajara, kezdetben még vaszonbdl varrott un. ,francia ing”.



Agyi és lepelruhak

Az 1870-es évektdl altalanosan kedveltek voltak a fehérhimzéssel diszitett vankosok, agylepeddk és
agyteriték. A tisztaszoba bevetett, letakart dgydnak tetején helyezték el a vankosokat, himzett
végikkel a szoba felé, egyszerre 3-6 db-ot.

Emlitést kell tennlink a kultikus jelent&ségl, alkalmi rendeltetésd ravataltakardkrdl, halottas
leped6krél is. Ezek f6leg Zalakomar kornyékén késziiltek fehérhimzéssel. Legszebb darabok 1870
korul késziltek. A himzéseket a zalai asszonyok, lanyok rajzoltdk, tervezték és varrtdk sajat maguk
vagy csalddtagjaik részére, gyakran megrendelésre. Munkdjuk sordn szokatlanul kevés oltéselemet
haszndltak. A legkedveltebb és leggyakoribb a laposoltés. A szarakat, inddkat is réviden oltott
laposoltsés sor alkotja. Gyakori az el66ltés a laposoltéses levélkék és szirmok alatt. Kiskomarom
kornyékén a ,toltott himzés” mar félmagas, s6t az 1910-es évekrél erésen alatoltott a himzés pedig
tomottebb, valédi magas himzés. Kedvelt a szarak lancoltéses kivarrasa. Mindeniitt kedvelt a
hurokoltés alkalmazasa. Kilondsen kedvelt oltéselem a lyukhimzés ,slingolés”. Gocsej déli részén és
Hetésben a bujtatdsos , darazslép” valtozatai voltak kozkedveltek. Kilonféle szdlszamolasos munkak
kozal féleg a subrikalas volt kedvelt. (Kend6k, gatyak visszahajtdsa mentén, s lepedévégeken
alkalmaztak leginkabb).

A felsorolt néhany 6ltéselembdl alkottdk a gyakran irdstudatlan zalai parasztasszonyok a kilénféle
himzésmintdk gazdag, valtozatos, tomor és mégis lendiletes szerkesztésli kompozicidit. Sajnos, ez a
magas mdvészi szinvonalu zalai fehérhimzés az I. vildghdborud tajan csaknem teljesen elsorvadt, csak a
muzeumok gytjtotték emlékeiket. Koszonet Dr. Kerecsényi Editnek, hogy a 60-as évektsl a megyei
szakkorvezet6k rajzolhattak a nagykanizsai muzeum textilgy(ijteményébdl. Kiadvanya jelent meg , A
zalai fehérhimzések” cimmel (népmdvészeti szakkori anyag), mely Ujra élesztette, orszagosan
ismertté tette és sikerre vitte Zala megye fehérhimzéseit.

1983. Orszagos Népmlivészeti Kidllitas. Torok Eta ezist plakett a zalai ingmintdk himzéseinek néi
ingeken alkalmazasaért.

1985. Orszagos Népmdvészeti Kiallitds. Bronz plakett az MMIK zalaegerszegi himz6 szakkore és Torok
Eta szakkorvezetd, a zalai fehérhimzés alkalmazdsaért a lakas és oltozkodési kulturdban.

1989-ben jelent meg ,Zalai ingmintak, ingszabds” cimmel Térok Eta kiadvanya Dr. Kerecsényi Edit
ajanlasaval.

Szakirodalom:
Dr. Kerecsényi Edit: Zalai fehérhimzések (Mintagyljtemény 1977.)

Torok Eta: Zalai ingmintdk, ingszabas 1989.

Az értéktar bejegyzéshez a zalai fehérhimzések anyagat 6sszeallitotta: Torok Andrasné
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